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Los riesgos de enfermedades del sistema nervioso entre los
suscriptores de teléfonos moéviles, un estudio retrospectivo de
cohorte danesa.
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Abstracto

El objetivo de este estudio fue investigar una posible relacién entre el uso del teléfono celular y los riesgos de diversas
enfermedades del sistema nervioso central (SNC). Se realizé un estudio a gran cohorte nacional de 420 095 personas
cuyo primer suscripcion de telefonia celular fue entre 1982 y 1995, que fueron seguidos hasta el 2003 para los
contactos del hospital para el diagndstico de un trastorno del sistema nervioso central. Ratios estandarizados
hospitalizacion (SHR) se obtiene dividiendo el nimero de contactos hospitalarios en el grupo por el nimero esperado en
la poblacién danesa. El SHR se incrementaron en un 20.10% para la migrafia y el vértigo. No se observaron
asociaciones para la esclerosis lateral amiotréfica, esclerosis multiple o la epilepsia en la mujer. SHR disminuido en un
30-40% se observaron para la demencia (enfermedad de Alzheimer, vascular y otras demencias), la enfermedad de
Parkinson y epilepsia entre los hombres. En el andlisis restringido a los suscriptores de 10 afios o mas, el SHR se
mantuvo igualmente un aumento de la migrafia y el vértigo y la disminucion similar de la enfermedad de Alzheimer y
otras demencias y epilepsia (en hombres), el SHR otros cercanos a la unidad. En conclusioén, los excesos de la migrafa
y el vértigo observada en este estudio por primera vez en los teléfonos celulares y de enfermedades del SNC merecen
mayor atencion. Una interacciéon de un efecto de cohorte sana y el sesgo de causalidad inversa, debido a los sintomas
prodrémicos impide la deteccion de una posible asociacion con la demencia y la enfermedad de

Parkinson. Identificacion de los factores que dan lugar a una cohorte sana puede ser de interés para el esclarecimiento
de la etiologia de estas enfermedades.
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