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Abstracto

OBJETIVO:

Para comparar la exposicién laboral a campos magnéticos extremadamente baja frecuencia (ELF-MF) entre los dentistas que ejercen en clinicas
dentales y los que trabajan en los hospitales.

METODOS:

Treinta y dos dentistas que trabajaban en las clinicas (n = 15) y 33 odontélogos trabajan en los departamentos del hospital dental (n = 7)
voluntariamente su consentimiento informado para participar en este estudio de medicion. Los dentistas del estudio se pidié a llevar un dosimetro
ELF-MF de unos 3 h en el trabajo para determinar su exposicion personal. Mediciones puntuales tomadas en varios lugares en cada consultorio dental
se utiliza para indicar el entorno de trabajo del nivel de exposiciéon. Ademas, ELF-MF emitido por el equipo dental comun también se midié. Todas las
mediciones se realizaron con EMDEX metros Lite.

RESULTADOS:

El promedio de exposiciéon ambiental a ELF-MF es mayor en las oficinas de la clinica dental que en los departamentos del hospital dental (0,55 frente
a ese valor 0,15, p = 0,008). Dosimetria personal mostré que en promedio, los dentistas pasaron clinica 35,71 y 19,39% de su tiempo en la exposicion
por encima de 0,3 y 0,4 mT en el trabajo, respectivamente. Las cifras correspondientes a los dentistas del hospital fueron 19,61y 13,92%.Ademas,
ELF-MF fue superior a 0,4 mT a 30 cm de todos los equipos seleccionados, pero aumenté el ELF-MF generalmente disminuye a medida que la
distancia del equipo dental. Sistema de esterilizacion del aire producida Uultraviolet tres veces mas ELF-MF como otros equipos dentales.

CONCLUSIONES:
Este estudio sugiere la posibilidad de sobre-exposicion de los dentistas a la frecuencia de alimentacion ELF-MF. Ademas, el equipo dental puede
producir ciertos ELF-MF niveles superiores a 0,4 mT en las zonas donde los dentistas por lo general trabajan en el tratamiento de los pacientes.
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