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La exposicion a campos magnéticos y el riesgo de mala
calidad del esperma.
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Abstracto

Se realiz6 un estudio poblacional de casos y controles entre los donantes de espermatozoides sanos para estudiar la
exposicidon a campos magnéticos (MFS) y mala calidad del esperma. Todos los participantes llevaban un medidor de la
exposicion para capturar todos los dias lunes a viernes. Después de controlar factores de confusién, en comparacion
con aquellos con exposicion menor MF, aquellos cuyo nivel de percentil 90 MF> = 1,6 mg o tenian un riesgo dos veces
mayor de motilidad de los espermatozoides anormales y la morfologia (odds ratio (OR): 2,0, 95% intervalo de confianza
(IC): desde 1,0 hasta 3,9). Aumento de la duracidn de la exposicion por encima de 1,6 mg MF aumenté aun mas el
riesgo (p = 0,03 para la prueba de tendencia). Es importante destacar que la relacion de asociacién y dosis-respuesta se
fortalecieron cuando esta restringido a aquellos cuya medicion dia reflejaba su dia tipico de los ultimos 3 meses (un
plazo probable de la espermatogénesis). Ajustadas a la edad de Spearman correlaciones orden jerarquico mostré una
correlacion inversa entre la exposicion al MF y todos los parametros del semen.Nuestro estudio proporciona algunas
pruebas de la primera vez que la exposicion de MF pueden tener un efecto adverso sobre la calidad del esperma.
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