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La exposicion a campos electromagnéticos de radiofrecuencia
y problemas de conducta en niinos y adolescentes de Baviera.
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Abstracto

Sélo unos pocos estudios han investigado hasta el momento los posibles efectos de los campos electromagnéticos de
radiofrecuencia (RF EMF) en nifios y adolescentes, aunque los expertos estudian una posible vulnerabilidad mayor a
esos campos. El objetivo fue investigar una posible asociacion entre la exposicion a los campos de medida CEM de RF
y problemas de conducta en nifios y adolescentes. 1.498 nifios y adolescentes 1524 fueron seleccionados al azar de los
registros de poblacion de cuatro de Baviera (sur de Alemania) ciudades. Durante una entrevista en la salud de los datos
de los participantes mental, las caracteristicas sociodemograficas y factores de confusion potenciales fueron

recogidos. El comportamiento de la salud mental se evalué mediante la version alemana del Cuestionario de Fortalezas
y Dificultades (SDQ). El uso de un dosimetro personal, se obtuvo la frecuencia de radio perfiles de exposicién a los
CEM en 24 h. Los niveles de exposicion en las horas de vigilia se expresaron como porcentaje promedio del nivel de
referencia. En general, la exposicidon a campos electromagnéticos de radiofrecuencia muy por debajo del nivel de
referencia. Siete por ciento de los nifios y el 5% de los adolescentes mostraron un comportamiento mental anormal. En
el analisis de regresion logistica multiple se mida la exposicion a campos de RF en el cuartil mas alto se asoci6 a
problemas de conducta general para los adolescentes (OR 2,2, IC 95% 1.1-4.5), pero no para los nifios (1,3; 0.7 a

2.6). Estos resultados se debe principalmente a una subescala, como los resultados mostraron una asociacion entre los
problemas de exposicién y la conducta de los adolescentes (3,7; 1,6 a 8.4) y nifios (2,9; 1.4-5.9). Como este es uno de
los primeros estudios que investigaron la asociacién entre la exposicion a las redes de telecomunicaciones méviles y el
comportamiento de la salud mental mas los estudios que utilizan dosimetria personal estan garantizados para confirmar
estos hallazgos.
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