o = o © O M

GIGAHERTZ
® X Flecfrosmog s i o O

- ol
Cxpertos en radiaciones www,qiq.ﬁh:nr:.[s

J Toxicol Environ Health B Crit Rev. 2009 Oct; 12 (8) :572-97.

Efectos de los campos electromagnéticos de radiofrecuencia
en el sistema nervioso humano.
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Abstracto

Los efectos de la exposicion a campos electromagnéticos de radiofrecuencia (EMF), especificamente relacionados con
el uso de teléfonos moviles, sobre el sistema nervioso en los seres humanos han sido objeto de un gran nimero de
estudios experimentales en los ultimos afios. Existe alguna evidencia de un efecto de la exposicion a un sistema global
para telecomunicaciones méviles (GSM)-el tipo de sefial en el electroencefalograma espontanea (EEG). Esto no se
corrobora, sin embargo, por los resultados de los estudios sobre los potenciales evocados. Aunque hay alguna
evidencia reciente de que puede haber un efecto de la exposicién a una sefial de tipo GSM en el suefio EEG, los
resultados siguen siendo variable. En resumen, la exposicidon a una sefial GSM-tipo puede resultar en efectos menores
en la actividad cerebral, pero tales cambios no se han encontrado para relacionarse con los posibles efectos adversos
para la salud. No se observaron efectos consistentes significativo en el rendimiento cognitivo en los adultos se han
observado. En todo caso, cualquier efecto es pequeio y la exposicion parece mejorar el rendimiento. Efectos en los
nifios no difieren de las de adultos sanos. Estudios sobre la audicion y la funcion vestibular es mas claro: ni la audiencia
ni el sentido del equilibrio se ve influida por exposicién a corto plazo a las sefiales del teléfono movil. Los sintomas
subjetivos en una amplia gama, incluyendo dolores de cabeza y migrafa, fatiga y picor en la piel, se han atribuido a
diversas fuentes de radiofrecuencia en el pais y en el trabajo. Sin embargo, en estudios de provocacion de una relacion
causal entre la exposicion a campos electromagnéticos y los sintomas no se ha demostrado. Hay indicios claros, sin
embargo, que los factores psicolégicos tales como la expectativa consciente del efecto puede jugar un papel importante
en esta condicion.
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